RezZim dne

CASOVE
ROZMEZi AKTIVITY
6:30 — 8:30 | schéazeni déti, spontanni hry a z4jmové aktivity, individualni prace s détmi
8:30 - 9:15 | hygiena, zdravotné preventivni pohybové¢ aktivity, svacina
9:15 -10:00 | didakticky cilené ¢innosti
9:45 —11:30 | pobyt venku kazdy den, vyjimkou je hodné neptiznivé pocasi
11:45—12:15 | hygiena, obéd
12:15—12:30 | pfiprava na spanek, hygiena, odchod déti po obédé domt
12:30 — 13:00 | rozvoj pfedctenarské gramotnosti — prace se ¢tenym textem
13:00 — 14:15 | odpocinek, spanek
13:30 — 14:15 | individualni prace s predSkoléky, klidové ¢innosti s détmi, které neusnou
14:00 — 14:30 | vstavani, hygiena
14:15 - 15:00 | svacina
herni ¢innosti dle vlastniho z4jmu, individuélni ¢innosti dle nabidky
14:30 — 16:30 | uditelky, cilené fizené aktivity, pohybové, rozumové, spolecenské
a hudebni hry, pobyt venku, postupné rozchazeni déti

Pozndamka: Terminy jsou orientacni, ulitelka vychazi z aktudlni potieby déti, reaguje na
individualitu ditéte, prizptisobuje se planovanym akcim v MS. Rezim dne je dostatené
flexibilni. Casové vymezeni povinného piedikolniho vzd&lavani stanovila feditelka matefské
Skoly dle skolského zédkona 561/2004 Sb. a ptisluSného pravniho ptedpisu od 8:00 do 12:00

hodin.




